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BALANCE DEL PRIMER AÑO
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1. SARRERA:

· PROYECTO XISTERA: Para ver el vídeo pinche aquí.
· PROYECTO XISTERA: Para leer el informe pinche aquí.
Ya ha pasado un año desde que Xistera se creó como entidad, es decir desde que nació el Club de Clubes de Cesta punta de Euskal Herria. A lo largo de estos meses hemos trabajado con ahínco para sacar esta modalidad del agujero negro en el que se encontraba y sacarla a la luz, sí, porque sabemos que el mejor modo de rescatar a la Cesta  Punta de la mala situación en la que estaba era darla a conocer. 
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En la comparecencia de hace un año mencionamos varios puntos o aspectos principales, pero también comentamos que para conseguir estos objetivos era imprescindible la ayuda de diversos agentes e instituciones, puesto que la Cesta Punta es patrimonio de todos y  hoy en día seguimos metidos de lleno en esta labor
· Xistera: Para ver el vídeo del día de la presentación, pinche aquí.
El primer año de Xistera ha tenido como eje cuatro grupos u objetivos principales , pero a su vez, cada objetivo tenía sus propios sub-objetivos o contenidos, buscando siempre el beneficio para la Cesta Punta. 
· Unir al mayor número posible de personas y entidades en torno a la Cesta Punta, haciendo todos fuerza en un mismo sentido y reforzando esta modalidad de pelota para convertirla en un referente de deporte creado desde la base. (CESTA PUNTA, COMPROMISO).
· Fortalecer las escuelas de cesta punta a través de actividades encaminadas a procesos de enseñanza-aprendizaje, para que así los y las jóvenes tengan la oportunidad de empezar a disfrutar y a jugar a esta modalidad. (CESTA PUNTA COMO OCIO O CESTA PUNTA EN LA ESCUELA). 

· Crear un circuito de Cesta Punta para las distintas categorías dentro del campo aficionado, creando un calendario anual. El objetivo reside en que los jóvenes que militan en los clubes cuenten con campeonatos de calidad. (CESTA PUNTA A NIVEL PROFESIONAL/AFICIONADO). 
· A través de los campeonatos que se organicen con la ayuda de este proyecto, poner la Cesta Punta en boca de los aficionados y hacerla visible, aumentando su presencia en los medios de comunicación y en el resto de medios locales. (CESTA PUNTA PARA TODOS).  
Ha sido un año magnífico, de mucho trabajo y en el que hemos puesto el alma, ya que la base de Xistera es la voluntad. La Cesta Punta es el lugar común que todos amamos, el origen con el que disfrutamos, hacemos disfrutar y, por supuesto, la herramienta que hemos creado para seguir disfrutando con la Cesta Punta.  
· Creación de Xistera: Para leer la noticia pinche aquí.
· Iparralde, con Xistera: Para leer la noticia pinche aquí.

· Gethary: Para leer la noticia pinche aquí.
· Compromiso total por parte de los clubes: Para leer la noticia pinche aquí.
2. ACERCAR A LOS NIÑOS Y LAS NIÑAS A LA CESTA PUNTA:

Éste ha sido y seguirá siendo en el futuro el principal objetivo de Xistera. No hemos diseñado Xistera como un proyecto a corto o medio plazo, sino que nuestro proyecto es a largo plazo, y por ello, en el centro del mismo situamos a los niños, niñas y jóvenes que desean iniciarse en el mundo de la Cesta Punta.
2.1 Comisión de Promoción:

Ésta fue la primera comisión o grupo de trabajo creado por Xistera, integrado por tres miembros y con las Ikastolas de Euskal Herria como fin. Esta comisión diseñó el plan para este primer año y, por lo tanto, con la ayuda de los clubes de Cesta Punta de los respectivos pueblos, se puso en contacto directo con los centros escolares de cada localidad, planificando un calendario, preparando el material adecuado, organizando las sesiones y demás. 
Está claro que este grupo de Promoción debe continuar con su trabajo e ir llegando día a día a más lugares. 
2.2  Promoción en los centros escolares:

A cada club de Cesta Punta se le pidieron los datos de tres centros escolares de su pueblo o de su entorno y esos fueron los primeros en los que se trabajó. Durante este primer año, la respuesta ha sido positiva (datos en el apartado 2.3) y hasta el mes de junio seguiremos trabajando en esta línea.   
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Izaro Arbe ha sido quien ha estado viajando de colegio en colegio y seguirá trabajando en esta línea. Ha sido contratada expresamente para ello, ya que cumple escrupulosamente las características que se necesitan para el puesto: Diplomada en Educación Física, con título de entrenadora de Pelota Vasca, euskaldun, chica (diferente al prototipo habitual), jugadora de Cesta Punta y cargada de ilusión. El resultado ha ido a la par, ya que ha sido muy ilusionante. De este modo, las dos sesiones que se han impartido en cada una de las aulas de los diferentes centros escolares han contado con la siguiente estructura:
Primera sesión
· Recepción (10 minutos)

·  Explicación general 

· ¿Qué conocéis acerca de la cesta punta?

· ¿En qué se diferencia respecto al resto de modalidades?

· ¿Cómo hay que lanzar la pelota? ¿Qué posturas existen?

· …

·  Si se quiere, se puede proyectar un vídeo
· Atarse la cesta
· Ponerse por parejas y practicar las dos posturas que se indican
· De derecha
· De revés
· A la conclusión, se llevará a cabo un juego todos juntos
· Vamos a la parte delantera del frontón y el grupo se divide en dos. Se conforman dos filas y entre las dos primeras personas de cada fila se coloca una bolsa.  
El educador lanza dos pelotas, los alumnos deben cogerlas con la cesta y meterlas a la mayor celeridad posible en la bolsa  

· De aire: Directamente a la bolsa
· Al primer bote: La persona del grupo que está más cercano a la pared debe tocar la pared y seguidamente meter la pelota en la bolsa. El otro grupo debe tocar la raya del ancho
· Al de dos botes o más: Hay que tocar la raya del cuatro y seguidamente meter la pelota en la bolsa  

Tras realizar el ejercicio, los dos primeros se ponen al final de la fila para que empiecen a jugar los que estaban en el segundo lugar en la cola. Todos tienen que completar el juego un par de veces. 
· Quitarse la cesta y dejarla en su sitio de manera adecuada 
Segunda sesión
· Repaso de lo aprendido el día anterior 

· Atarse la cesta
· Colocarse por parejas y hacer lo mismo que en la anterior sesión
· A la conclusión, nos juntamos todos y efectuamos dos juegos  

· Los alumnos se dividen en cuatro grupos y el educador lanza una serie de pelotas. Cada uno debe coger una con la cesta, tocar el cuadro número siete y a la vuelta meter la pelota en la cesta del educador
· Hacer txokor-batzen con la cesta, recogiendo todas las pelotas puestas en fila y llevándolas a la bolsa situada en el punto de inicio
· Quitarse la cesta y dejarla en su sitio de manera adecuada 
· A todos los alumnos se les facilita una hoja para que se inscriban en el club de cesta punta del pueblo
2.3 Datos:

Durante este primer año hemos actuado en diversas localidades que cuentan con clubes de Cesta Punta y damos una vital importancia a fortalecer el entorno de los propios clubes. Hemos sido testigos de una respuesta inmejorable en los diversos centros escolares indicados por las diferentes entidades:
BIZKAIA

· Markina-Xemein:
· Bekobenta eskola.
· Berakruz ikastetxea.
· Berriatua: 
· Berriatuako eskola.
· Durango:
· Sagrado Corazon nevers ikastetxea.
· Kurutziaga ikastola.
· Jesuitak ikastetxea.
GIPUZKOA

· Andoain:

· Aita Larramendi ikastola.

· La Salle ikastetxea.

· Ondarreta eskola.

· Mutriku:

· Goizeko Izarra.

· San Miguel.

· Tolosa:

· Hirukide ikastetxea.

· Laskorain ikastola.

· Samaniego eskola.

· Donostia:

· Jesuitak ikastetxea.

ARABA

· Gasteiz:

· Ikasbidea ikastetxea.

· Armentia ikastetxea.

NAFARROA

· Cabanillas

· Argia ikastola

· Noain:

· San Miguel eskola.

Aún quedan muchas escuelas y centros escolares que no nos han respondido, o que nos han dado una respuesta afirmativa, pero para las que aún no hemos concretado fecha. Con las expectativas que tenemos, para final de año calculamos que habrán probado la Cesta Punta en torno a 4.000 estudiantes. Para nosotros, ésta es la manera más efectiva de expandir y fortalecer nuestro deporte. 
2.4 Cesta Punta y Deporte Escolar:

Xistera quiere ofrecer a los niños y niñas la posibilidad de practicar la cesta punta dentro del Deporte Escolar, dando prioridad a la faceta educativa, con lo que el niño y la niña maduran a nivel deportivo y personal, teniendo así el objetivo de fomentar una educación integral. Por ello, Xistera, de manera conjunta con las Federaciones territoriales, ha organizado lo que ya antes se venía haciendo en Gipuzkoa: Los Encuentros de Otoño de categoría alevín e infantil. Este año han sido Gipuzkoa, Bizkaia y Nafarroa quienes han participado en estos encuentros, en los que han tomado parte cerca de 150 pelotaris. 
Para los mismos se ha utilizado el mismo sistema de juego que el empleado por Xistera en su circuito, esto es, el de quinielas y partidos. Asimismo, los puntistas han vestido camisetas de Xistera durante los correspondientes festivales. 
· Acuerdo: Para leer la noticia pinche aquí.
3. FORTALECER LAS ESCUELAS Y CLUBES DE CESTA PUNTA:

La columna principal de Xistera son los propios clubes de Cesta Punta que lo integran. Día a día va aumentando el número de entidades dentro de Xistera y en la actualidad contamos ya con 20 clubes que hacen piña desde Gipuzkoa, Bizkaia, Araba, Nafarroa e Iparralde.

Pero si de algo estamos orgullosos en este apartado es de la creación de un club como el de Ereño y del impulso que se ha dado a la Cesta Punta femenina. Estos dos ejemplos muestran bien a las claras cuáles son los objetivos de Xistera.
3.1 Escuela de Cesta Punta de Ereño:

A peasr de ser un pueblo pequeño, Ereño nos ha demostrado que la ilusión es el motor de nuestra fuerza. Es decir, que lo imposible se consigue a base de constancia. Y además, ha demostrado que, a pesar de ser pequeño, se puede entrar y trabajar con ahínco a favor de lo que se ama. Queremos decir que estamos orgullosos de que se haya creado una Escuela de Cesta Punta como la de Ereño. 
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· Ereño Jai-Alai: Para leer la noticia pinche aquí.
· Nueva escuela en Lekeitio: Para leer la noticia pinche aquí.
3.2 Fortalecer la Cesta Punta femenina:

Xistera ha huído de los esquemas de siempre y se ha centrado única y exclusivamente en la Cesta Punta. Quién juega es lo de menos, ya que el objetivo es jugar. El ánimo y las ganas que han demostrado las chicas han supuesto todo un ejemplo para nosotros a lo largo de este año y el avance ha sido notorio. 
· Izaro Arbe: Para leer la noticia pinche aquí. 
· Izaro Arbe: Para ver el vídeo pinche aquí
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En este sentido, no podemos olvidarnos del Primer Encuentro Internacional de Mujeres Puntistas, celebrado en Getxo y Bilbao en un ambiente festivo e inmejorable. Con este evento quedó de relieve la acogida que puede tener la Cesta Punta entre las mujeres y las niñas. 
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· Encuentro Internacional de Mujeres Puntistas: Para leer la noticia pinche aquí.
· Encuentro Internacional de Mujeres Puntistas: Para ver el vídeo pinche aquí. 
4. COMPETICIÓN:

Y aunque no sea ni mucho menos el objetivo principal de Xistera, está claro que si queremos dar a conocer la Cesta Punta, es necesario contar con una competición de calidad. Y eso mismo es lo que ha hecho Xistera. 
En primer lugar hubo que crear una comisión encargada de organizar, regular el Circuito y llevar a cabo a su vez la selección de los pelotaris participantes. La citada comisión ha estado formada por algunos ex pelotaris de alto nivel, como es el caso de Felix Espilla, Josu Mugartegi “Atain” o Jon Mendizabal “Goixarri”, por citar algunos.
El objetivo de Xistera consiste en trabajar la base, pero también se necesita contar con referentes. Por ello, desde el principio se dividió a los puntistas en dos niveles en base a la edad: jovenes y senior. 
El Circuito ha llegado a diferentes lugares de Euskal Herria y, por fortuna, tiene la intención de seguir expandiéndose, ya que con la organización de este Circuito se ha generado una enorme expectación y se ha ofrecido un gran espectáculo. 
Junio
Sábado 4 – Semifinales del Torneo de Durango 
Sábado 11 – Finales del Torneo de Durango
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para ver la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Domingo 12 – Semifinales del Torneo de Andoain 
Sábado 18 – Finales del Torneo de Andoain
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Julio
Viernes  1 – Semifinales del Torneo de Markina-Xemein 
Sábado 9 – Finales del Torneo de Markina-Xemein
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Rueda de prensa: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Agosto
Sábado 6 – Semifinales del Torneo de Cabanillas
Domingo 7- Finales del Torneo de Cabanillas
· Nota de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Septiembre
Sábado 27 (Agosto) – Semifinales del Torneo de San Juan de Luz 
Viernes 2 – Finales del Torneo de San Juan de Luz
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Sábado 10 – Semifinales del Torneo de Mutriku
Sábado 17 – Finales del Torneo de Mutriku
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Rueda de prensa: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Sábado 24 – Semifinales del Torneo de Noain 
Jueves 29 – Finales del Torneo de Noain
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Diciembre
Sábado 3 – Semifinales del Torneo de Tolosa, Memorial Elola.
Jueves 8 – Finales del Torneo de Tolosa, Memorial Elola.
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Reportaje del club: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
Sábado 17, GRAN FINAL del Circuito Xistera en Markina-Xemein.
· Rueda de prensa: Para leer la noticia pinche aquí.
· Spot de la Gran Final: Para ver el vídeo pinche aquí.
· Campeonato: Para leer la noticia pinche aquí.
· Campeonato: Para ver los partidos pinche aquí.
· Campeonato: Para leer las crónicas pinche aquí.
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Todas las finales se han podido ver en todo el mundo vía streaming y han sido emitidas en diferido por ETB-4. 
El foco de Xistera, en cambio, está en los pelotaris. Ellos son los protagonistas y para ellos estamos trabajando. Por ello, podemos decir con orgullo que nos alegra enormemente la participación y la buena actitud que han tenido todos. En total han sido 80 los pelotaris que han tomado parte en el Circuito y la conclusión es clara: Xistera está fuerte.

Además, la cantidad de espectadores que presenció en directo la Gran Final nos ha dado fuerza para trabajar duro de cara a la próxima temporada. Y es que aquel día, 1.000 espectadores llenaron la “Universidad” de Markina-Xemein. 
Y por supuesto, no podemos olvidarnos del otro gran éxito o fortaleza que ha tenido este Circuito, y que no es otro que la participación de las chicas. En las finales del Circuito Xistera también tomaron parte activa las chicas y su encuentro se pudo ver en todo el planeta vía streaming. La apuesta de Xistera es clara, la Cesta Punta es de todos.  

5. A LO LARGO DEL MUNDO:
En este apartado caben destacar dos aspectos:

Por un lado, los datos que se muestran a continuación, obtenidos en las emisiones de partidos vía streaming para todo el mundo, son como para estar más que contentos.  
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· Streaming: Para ver el spot, pinche aquí.

[image: image17.png]Conexiones totales en Directo

600
500
400
300
200
100





[image: image18.png]Dispositivos desde los que se han conectado en
directo

" Smartphone




Por otro lado, la acogida que ha tenido Xistera en México también es digna de reseñar. Todas las finales del Circuito se han emitido en el Canal 10 de la televisión mexicana y han sido comentadas en un programa temático de Cesta Punta que se emite a través del citado canal. No hay que olvidar que en los próximos meses se va a abrir un frontón precisamente en México y, por lo tanto, que, con la ayuda de Canal 10, Xistera esté allí presente es algo muy importante.
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· Canal 10: Para leer la noticia pinche aquí.
6. MEDIOS DE COMUNICACIÓN Y TURISMO
Este apartado posee una gran importancia. De hecho, puede ser un modo de cuantificar el número de seguidores con los que Xistera cuenta fuera de los frontones. En este sentido, se puede decir que el primer año ha resultado muy productivo. 

6.1 Seguimiento de Xistera:
En este apartado caben exponer diversos aspectos. Así, debido a las nuevas tecnologías, Internet y las Redes Sociales han adquirido una gran importancia dentro de nuestro proyecto. La web ha tenido 10.435 visitas y 59 suscriptores. En Facebook, mientras, hemos sumado 23.328 visualizaciones y, para finalizar, en Twitter hemos escrito 674 tweets, tenemos 290 seguidores, 363 me gusta y seguimos a 115 personas o entidades.  
El seguimiento registrado en prensa, sobre todo en los periódicos, ha crecido de manera notoria desde que comenzó el año hasta ahora. Adjuntamos varios recortes de prensa a modo de anexo (resultaría imposible meter todos).  

También se ha realizado un seguimiento por parte de ETB con motivo de la creación de Xistera, del Encuentro Internacional de Mujeres Puntistas, de una entrevista a Izaro Arbe y demás noticias. 

Empresas:

No hay duda de que Euskal Herria cuenta con una gran fuerza a nivel empresarial y el impacto que tiene en el extranjero es grande. Dado que la Cesta Punta es un deporte que se ha expandido por todo el mundo, que forma parte de nuestra cultura y, teniendo en cuenta sus características, se trata de un deporte ideal para organizar exhibiciones para empresas. Así ha sucedido en dos ocasiones y, por lo tanto, consideramos que es hora de profundizar en este aspecto.  
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En concreto, la Fundación Orona, aprovechando que al lado se encuentra el frontón Galarreta, enseñó a través de Xistera la Cesta Punta a trabajadores belgas, holandeses, alemanes, polacos y fineses en lo que resultó ser una experiencia inmejorable. 
· Empresas: Para leer la noticia pinche aquí.
6.3 Congreso del Deporte de Euskadi:

Xistera se trata de una entidad especial, siendo además pionera en el Estado español. En todo momento intentamos aprovechar las ventajas que nos ofrece la entidad y, a su vez, somos un ejemplo para otros muchos. Así las cosas, tuvimos la oportunidad de explicar el Proyecto Xistera y su estructura como entidad en el Congreso del Deporte de Euskadi.  
7. CONCLUSIÓN:

Una vez concluido el primer año, es el momento de realizar balance y sacar conclusiones. Xistera está metida de lleno en este apartado y, aunque ha habido carencias y aspectos en los que debemos mejorar, nos quedamos con lo que hemos hecho. 
Sabemos perfectamente que si continuamos unidos y con ilusión, la Cesta Punta no será un deporte del pasado, sino del presente, y además será una modalidad con futuro. Ése es nuestro deseo y es en lo que creemos.  

· Balance del año: Para ver el vídeo pinche aquí.
Porque fueron, somos, y porque somos, serán
Enero de 2017. 
XISTERA: Euskal Herriko xistera kluben kirol kluba
www.xistera.eus  
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